
Szabályok: 
 A mérkőzések 2*10 percig tartanak, 1 perc szünettel. 

 A mérkőzések a kiírt időpontban kezdődnek. Várakozás nincs. 

 5+1 (kapus) fő tartózkodhat egyszerre a pályán. 

 A cserelehetőség folyamatos, ha a lecserélt játékos saját térfelén elhagyja a 

játékteret, akkor léphet pályára - ugyanazon a helyen - a becserélt játékos.  

 A kapus a hazaadást kézzel nem foghatja meg, ha csak mellel, fejjel nem adják 

haza.  

 A kapuvonalon túljutó labda a védekező játékosról és a kapusról is szögletet 

eredményez.  

 A labda játékba hozása a kapuvonal elhagyása esetén kirúgással, vagy kidobással 

történik. 

 A labda játékba hozása oldalról rúgással és dobással is játékba hozható. A három 

méter távolság megtartása mindkettő esetben kötelező. Az oldalról történő 

rúgásból és dobásból közvetlenül gól nem érhető el.  

 Szabadrúgás esetén három méter távolság megtartása kötelez!  

 Becsúszni tilos!  

 Stoplis cipő (kivéve hernyótalpas) használata TILOS! 

 Középkezdésből közvetlenül gól elérhető.  

 Büntetések: durva szabálytalanság esetén (egy rövid időre) el kell hagyni a játékteret. 

 Győzelemért 3 pont, döntetlenért 1-1 pont, vereségért 0 pont jár. 

 Csoporton belüli sorrendet a több szerzett pont, majd az egymás elleni eredmény, 

majd a jobb gólarány, majd a több lőtt gól dönti el. Ha az sem, akkor 3-3 

büntetőrúgás következik. 

 Elődöntő, helyosztó mérkőzéseken a játékidő (2*10 perc) letelte után, 

amennyiben döntetlen az állás, akkor büntetőrúgások következnek. Először 3-3, 

majd egyesével felváltva, amíg el nem dől a mérkőzés. 

Sportszerű versengést és jó játékot kívánunk!!! 

Minden csapat hozzon világos és sötét pólót, valamint labdát! 


